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Ruska-Rastien sadannot

1§
[td-Savon Ruska-Rastit on Sanomalehti Itd-Savon levikkialueen kuntien valinen suunnistuskilpailu, joka
jarjestetdaan vuosittain syys-lokakuussa piirikilpailuna vuorotellen kussakin osaaottavassa kunnassa.

28

Kilpailu kdydaan henkilokohtaisena ja osanottajamaara on kustakin kunnasta rajoittamaton. Myo6s
levikkialueen darikunnista ja levikkialueen ulkopuolelta olevat suunnistajat saavat osallistua
henkil6kohtaiseen kilpailuun. Joukkuekilpailuun voi osallistua pistelaskussa mukana olevan kunnan alueella
aiemmin asunut kilpailija. Tarkemmat ohjeet joukkuekilpailusta kohdassa 98§.

3§

Sarjat ovat H21A, H21C, H40, H50, H60, H65, H70, H75, H18, H16, H14, H12, H10RR, D21A, D21C, D40,
D50, D60, D65, D70, D16, D18, D14, D12, D10RR.

Ikdsarjoissa ei kayteta ikahyvityksia.

Jarjestdjien toivotaan jarjestavan alle 7vuotiaille joko leimausradan tai kartiosuunnistuksen.
Jarjestajat voivat halutessaan jarjestaa sarjat H12 ja D12 myds tukireitteina.

48

Osanottajarajoitukset:

Miesten H21C -sarjaan ja naisten D21C -sarjaan ei saa osallistua suunnistaja, joka on silla kaudella voittanut
kyseisen tai sitd vastaavan sarjan kisan tai joka rankataan kilpailuhetkella I luokkaan. Itse kisaan eivat saa
osallistua seuraavat:

- kartan tekijana toimineet,

- kilpailukartan alueella asuvat,

- kilpailussa kaytettavalla kartalla ratamestarina toimineet.

5§
Kilpailulla on oltava ratamestari ja valvoja, jotka hankkii jarjestdava kunta. Valvojan tehtavaan hyvaksyy
Ruska-Rastien johtoryhma.

Kilpailun jarjestelyjen etenemista valvovat Ruska-Rastien johtoryhmd, joka myontda myos Ruska-Rastien
jarjestelyvastuun seuraaville vuosille.

68
Mahdolliset esille tulevat kiistakysymykset ratkaisee Ruska-Rastien johtoryhma yhdessa kilpailun valvojan
ja kilpailun johtajan kanssa.

78

Osanottomaksua ei perita. Jarjestdjat kerdavat harkitsemansa suuruisen karttamaksun. (suositus 8€)

88§

Jarjestajilla on oikeus pitaa kilpailupaikalla kenttdravintolaa, jonka tuoton he saavat itselleen.


http://www.olavinrasti.net/index.php/component/content/article/52-kilpailut/243-ruska-rastien-saeaennoet?tmpl=component&print=1&page=

9§
Ruska-Rastien joukkuekilpailu:
HUOMAA UUDISTUNUT PISTELASKU! (ollut voimassa 2015 alkaen)

- Joukkuekilpailuun voi osallistua myo6s henkil6, joka on aiemmin asunut kyseisen kunnan alueella, mutta
asuu nyt muualla.

- Jos kilpailija on asunut useamman pistelaskussa mukana olevan kunnan alueella, voi osallistuja itse
paattdaa mita naista kunnista edustaa.

- Osallistuja ilmoittaa itse kunnan, jota edustaa Ruska-Rasteilla.

- Pistelaskussa sdilytetdan vanhat kuntarajat, esim. Savonranta, Kerimaki ja Punkaharju kilpailevat omilla
joukkueillaan.

- Joukkueita ei tarvitse nimeta etukateen, kaikki ilmoittautumisen yhteydessa kunnan nimissa kilpailevat
suunnistajat osallistuvat pisteidenjakoon.

- pisteita jaetaan kussakin sarjassa seitsemalle parhaalle suunnistajalle seitsemasta yhteen,

- kustakin joukkueesta voi pisteille padsta sarjassaan vain kaksi parasta, vaikka seitseman parhaan joukkoon
sijoittuisi useampikin,

- poikkeuksina ovat D21A ja H21A -sarjat, joissa pisteitd jaetaan kymmenelle parhaalle kymmenesta
yhteen; joukkueesta voi ndissa sarjoissa paasta pisteille kolme parasta,

- lopullinen joukkuepistemé&ara lasketaan siten, ettd kunkin joukkueen 10 parasta pistemiesta/-naista
lasketaan lopputulokseen,

- joukkuekilpailuun voivat ottaa osaa vain kunnat, joissa Itd-Savon peittoprosentti on yli 10 (mukana ovat
Punkaharju, Savonlinna, Sulkava, Rantasalmi, Enonkoski, Kerimaki, Savonranta, Kesalahti, Parikkala,
Rautjarvi, Puumala, Juva ja Kitee)

- joukkuekilpailussa jarjestavaa kuntaa hyvitetdan aina 10 pisteell3,
- kuntapisteisiin ei-oikeutetut kilpailijat jatetaan pistelaskua tehtdessa sijoituksensakin osalta valiin.

10§

Sanomalehti Ita-Savon lahjoittama kiertopalkinto kiertda viisi vuotta ja sen saa omakseen joukkue, joka
keraa eniten pisteita viitena kilpailuvuotena yhteensa. Valivuodet palkintoa sailytetdan voittajajoukkueen
kunnallisessa palkintokaapissa. Sanomalehti Itd-Savo jarjestaa myods muut palkinnot. Miesten ja naisten
padsarjoissa palkitaan 6 parasta kilpailijaa. H/D 10RR sarjoissa palkitaan kaikki osallistujat. H/D 12-18
sarjoissa palkitaan 3 parasta. H/D 40 sarjoista ylospain palkitaan 1-3 kilpailijaa, riippuen sarjan
kokonaisosallistujamadarasta. Pistelasku alkaa 2018>

11§
Levikkialueen kunnilla ja seuroilla on oikeus pitdd Ruska-Rastien yhteydessa omat mestaruuskilpailunsa.



